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ORIENTACOES GERAIS PARA AS
DISCIPLINAS MONOGRAFIA T E II

1. Introducéo

A Ultima fase da formacdo académica, em nivel de graduacdo, envolve a
realizacdo de um trabalho monogréfico, o qual serve como instrumento de avaliagdo do
(@) estudante. A monografia € um relato de pesquisa académica cujo tema € escolhido
pelo(a) aluno(a) em parceria com um(a) professor(a), que é responsavel pela orientagdo
do trabalho.

Esse trabalho deve ser desenvolvido em dois semestres letivos e, para isso, é
necessario que o (a) aluno(a) matricule-se nas disciplinas obrigatdrias: Monografia | e
Monografia I, cujos periodos sugeridos sdo respectivamente o0 9° e o 10° periodos. A
monografia é requisito necessario para que o(a) aluno(a) obtenha a habilitacdo em
Bacharelado e em Formacéo de Psicélogo.

Ao se inscrever na disciplina Monografia I, o (a) aluno(a) se compromete com
um projeto de 1 (um) ano sob a orientagdo de um(a) professor (a).

2. Inscricdo

Para cursar a disciplina Monografia I:

e No 8° periodo, para levantamento de interesse, 0 aluno devera procurar
o(a) professor(a)orientador(a)com quem gostaria de desenvolver seu
projeto de monografia para coletar informacdes iniciais e realizar a
escolha de um tema. Esta etapa ndo garante vaga, servindo apenas para
registro de interesse.

e Com base nas informagdes iniciais dadas pelo (a) professor (a) orientador
(@), o (a) aluno (a) deve elaborar um pré-projeto e entregar duas semanas
antes do término do semestre.

e Caso necessario, sera realizada uma selecdo, cujos critérios serdo
estabelecidos pelo professor (a) orientador (a), sendo apresentadas as
seguintes sugestOes: compatibilidade e interesse do professor (a)
orientador (a) pelo tema escolhido pelo aluno (a); participacdo em
projetos de pesquisa/extensdo do professor (a) orientador(a); coeficiente
de rendimento geral; nota em disciplinas especificas consideradas como
basicas para o desenvolvimento do tema. Dependendo dos critérios
estabelecidos por cada professor (a) orientador (a), haver4d marcacdo de
uma entrevista e entrega do historico escolar.
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Os critérios estabelecidos para aprovacéo e classificacdo dos alunos seréo
apresentados pelo (a) professor (a) orientador (a) antes da realizacdo do
processo seletivo, caso este seja necessario.

O (A) aluno(a) que nao for aprovado na selecao devera optar por outro(a)
professor (a) orientador(a) que tenha vaga e que aceite orienta-lo (a). Se
necessario, outras seleces poderao ser feitas.

O aceite da orientacdo serda formalizado através da assinatura, pelo (a)
professor (a) orientador (a), da carta de aceite (ANEXO 1), que devera ser
entregue na secretaria da Coordenacdo do Curso de Psicologia, logo apés
a sua emissao.

Apds a emissdo da carta de aceite o aluno estarad autorizado a realizar a
inscricdo nas disciplinas Monografia | e Il, de acordo como as datas
estabelecidas no calendario académico. Inscri¢cBes realizadas sem a
concretizacdo de todo esse processo serdo canceladas. No caso de
Monografia 1, o (a) professor (a) orientador (a) devera avaliar se o aluno
esta apto para continuar o trabalho e se a previsdo de término condiz com
o0 tempo restante para tal.

No momento da matricula on-line, o aluno devera inscrever-se na turma
ministrada por seu (sua) professor (a )orientador (a).

Cabe a secretaria da Coordenacdo do Curso de Psicologia verificar as
inscricbes em Monografia 1, excluindo alunos indevidamente
matriculados.

Para cursar a disciplina Monografia ll:

Apds autorizacdo do orientador, no periodo de matricula on-line, 0 aluno
deverd inscrever-se na turma de Monografia Il com ndmero
correspondente ao (a) professor(a) orientador(a) com quem cursou a
disciplina Monografia I.

3. Orientacao

Todos os professores do Departamento de Psicologia do ESR-UFF estdo
habilitados a orientar monografia.

A autorizacdo para que professores de outros departamentos orientem
monografia sera avaliada e deliberada pelo Conselho do Departamento
de Psicologia.

O (A) professor(a)-orientador(a) acompanhara o aluno nas disciplinas
Monografia | e Monografia Il.
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e Recomenda-se que cada professor oriente, no maximo,6 (seis) alunos
somando Monografia | e Il. Porém cada professor tera a liberdade de
decidir pelo nimero de alunos a orientar, levando em conta sempre em
primeiro lugar, o numero de alunos a serem atendidos naquele semestre.

Apresentacao

O(A) aluno(a) e o(a) professor(a)-orientador(a) escolherdio o TIPO DE
TRABALHO, dentre as seguintes opcdes:

Relato de pesquisa: sintese de pesquisa original, cujo objeto seja pertinente a
psicologia e cujo método inclua procedimentos especificos de coleta e de analise
de dados. E facultada a anélise original de dados ja coletados em pesquisas
prévias.

Revisdo de literatura: revisdo de bibliografia cientifica a ser selecionada segundo
objetivos e critérios claros e pertinentes.

Estudo tedrico: trabalho que exponha uma teoria pertinente ao campo da
psicologia de forma sistematica, que discuta implicacbes de determinados
conceitos nas obras de autores da area e de areas afins, que compare teorias e/ou
que proponha revisdes e avancos teoricos.

Relato de experiéncia profissional: trabalho que apresente descricdo de
experiéncia individual ou coletiva de intervencdo no campo da psicologia, que
faca a relagdo entre teoria e préatica e que indique com precisdo as condi¢des de
realizacdo da experiéncia relatada.

Escolhido o TIPO DE TRABALHO, aluno (a) e professor (a) orientador (a)

deverdo escolher ainda 0 FORMATO para a elaboracdo da monografia, dentre as
seguintes opgdes:

Monografia no formato de artigo: nesse caso, a monografia serd composta por
um artigo a ser formatado segundo critérios de uma revista cientifica em
psicologia ou area afim a ser selecionada em parceria com o (a) professor (a)
orientador (a). E facultada a apresentacdo de mais de um artigo. A composicio
da monografia no formato de artigo(s) devera obedecer a sequéncia:

o Capa (modelo no ANEXO 2 deste documento)
Folha de Rosto (modelo no ANEXO 3 deste documento)
Termo de aprovacdo (ANEXO 4 deste documento)
Termo de autorizagdo para publicagdo de monografias por meios
eletronicos (ANEXO 5 deste documento)
Dedicatoria (opcional)
Agradecimentos (opcional)
Epigrafe (opcional)
Artigo (de acordo com as normas da revista cientifica escolhida)

O O O

o O O O
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« Monografia no formato tradicional: nesse caso, a monografia sera elaborada com
capitulos articulados entre si. A composicdo da monografia no formato
tradicional deverd obedecer a sequéncia:

o Capa (modelo no ANEXO 2 deste documento)

Folha de Rosto (modelo no ANEXO 3 deste documento)

Termo de aprovacdo (modelo no ANEXO 4 deste documento)

Termo de autorizacdo para publicacdo de monografias por meios

eletronicos (modelo no ANEXO 5 deste documento)

Dedicatoria (opcional)

Agradecimentos (opcional)

Epigrafe (opcional)

Resumo

Sumario

Capitulos (em numero a ser definido em conjunto com o(a) professor(a)-

orientador(a).

Consideracdes finais

Referéncias

o Anexos

0O O O O O O o O O

o O

O TIPO DE TRABALHO e o0 FORMATO deveréo ser explicitados na Folha de Rosto
(modelo no ANEXO 3 deste documento).

As monografias deverdo ser elaboradas conforme as versdes mais recentes das
normas da American PsychologicalAssociation (APA) ou da Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT). No caso da monografia em formato de artigo, devem ser
respeitadas as normas indicadas pela revista cientifica escolhida. No caso da monografia
em formato tradicional, o corpo do texto deverad ser redigido em fonte Times New
Roman, tamanho 12, espacamento 1,5, paragrafo justificado e margens de 2,5 cm. O
ndmero minimo e maximo de péginas sera definido em parceria com o(a) professor(a)-
orientador(a).

5. Avaliacdo

¢ Na disciplina Monografia |, a avaliacdo sera realizada pelo(a) professor

(a) orientador (a), com os critérios por ele adotados, podendo fazer parte

desses: assiduidade do aluno nas reunibes marcadas, cumprimento das

tarefas no tempo estabelecido, seguimento das orientagdes dadas pelo (a)

professor (a)-orientador(a), dentre outros acordados com o (a) professor

(a) orientador (a).

e Nadisciplina Monografia 1, a avaliagdo consistira em:

a) Avaliacdo da monografia por uma banca examinadora composta por
dois ou trés professores: o professor-orientador e mais um ou dois
professores convidados, dos quais apenas um podera ser de outro
departamento ou de outra universidade. O nimero de professores da
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banca (dois ou trés) sera definido em parceria com o (a) professor (a)
orientador(a). O convite para participacdo na banca poderd ser
emitido por meio da Carta-Convite, pelo (a) professor (a) orientador
(@).

A banca poderé avaliar o aluno por meio de parecer, no qual o (a)
aluno (a) enviard o trabalho por e-mail 15 dias antes da data de
entrega marcada com seu (ua) professor (a) orientado r(a), ou

A banca poderd avaliar o aluno presencialmente, por meio de
arguicdo oral. Nessa modalidade, os membros da banca deverédo
arguir o (a) aluno (a) contando com tempo méximo de 30 (trinta)
minutos e, apo6s finalizadas as arguicdes, em sessdo fechada da banca,
deverdo emitir um parecer escrito atribuindo uma classificagéo,
sendo elas: Aprovado(a), Aprovado(a) com restricdes e
Reprovado(a). O (A) professor (a) orientador (a) sera responsavel
pela definicdo da nota do(a) aluno(a). Mas ele também podera, caso
deseje, solicitar que cada membro da banca atribua uma nota de (0 a
10) para a monografia. Nesse caso, a nota final do aluno sera a média
aritmética simples das duas ou trés notas emitidas.

Cada professor da banca, seja presencial ou por parecer, recebera
uma ATA (Anexos 6) para preenchimento da avaliacdo. Essa devera
ser entregue na secretaria da Coordenacdo e servird como documento
de registro da defesa da monografia.

A realizacdo ou ndo da apresentacdo publica da monografia por parte do(a)
aluno(a), prévia a arguicao por parte da banca, é uma decisdo que depende de consenso
entre os membros da banca e o(a) aluno(a). No caso da deciséo ser pela apresentacdo, o
aluno tera 15 minutos para tal e 0s 15 minutos restantes para a argui¢do da banca.

A marcacdo do dia da apresentacdo publica, bem como reserva de sala é
responsabilidade do (a) professor (a) orientador(a).

6. Entrega

O (A) aluno(a) devera entregar o seguinte nimero de vias da monografia:
Uma para cada membro da banca, podendo ser digitalizada ou impressa
(de acordo com a preferéncia dos membros da banca), para avaliacdo
posterior.
Uma copia em CD para arquivamento no Repositério Institucional da
Universidade (RI-UFF), devendo ser entregue em seu formato final, na
Coordenacéo de Curso.

As vias dos membros da banca deverdo ser entregues no maximo 20 dias
antes da data marcada para a avaliacdo pelo (a) professor(a) avaliador(a). A
versdao final devera ser entregue até 15 dias depois da avaliagcdo, com as devidas
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corregdes, na Coordenacdo de Curso. Caso nao seja entregue a versdo final, a
nota do aluno podera ser alterada.

SituacBes ndo previstas nestas Orientacdes Gerais serdo encaminhadas ao Colegiado do
Curso de Psicologia do ESR-UFF
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ANEXO 1
Carta de Aceite
Universidade Federal Fluminense

Instituto de Ciéncias da Sociedade e Desenvolvimento Regional
Departamento de Psicologia

A COORDENAGCAO DO CURSO DE PSICOLOGIA

CARTA DE ACEITE DO PROFESSOR(A)-ORIENTADOR(A)
PARA AS DISCIPLINAS MONOGRAFIA T e Il

De acordo com as Orientacdbes Gerais, que
regulamentam a elaboracgéo e defesa de monografia
de graduacéo. (Versao Curricular 2015).

Nome do(a) Aluno(a):

N° de matricula na UFF:

Eu,

,de-
claro conhecer os prazos e os critérios para elaboracdo e avaliacdo da Monografia
definidos pelo Colegiado, e comprometo-me a orientar o projeto e a monografia do(a)
referido(a) aluno(a) do Curso de Psicologia doESR/UFF.

Campos dos Goytacazes-RJ, de de 20 .

Assinatura do(a) Professor(a)-Orientador(a)
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ANEXO 2 - Capa
Elemento obrigatério que contém as informacgdes necessarias para a identificacdo da
monografia. Deve conter: a) nome da instituicdo (caixa alta), b) nome do autor (caixa
alta), c) titulo e subtitulo se houver, d) local, ) ano de entrega. Todos os elementos
devem ser centralizados. Vide modelo abaixo. Fonte Times New Roman, tamanho 14.

UNIVESIDADE FEDERAL FLUMINENSE
INSTITUTO DE CIENCIAS DA SOCIEDADE E DESENVOLVIMENTO
REGIONAL
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

NOME DO AUTOR

Titulo da Monografia

Campos dos Goytacazes-RJ
2015

Pagina 8 de 13



UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE
INSTITUTO DE CIENCIAS DA SOCIEDADE E DESENVOLVIMENTO REGIONAL
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
CURSO DE PSICOLOGIA
ANEXO 3 - Folha de Rosto
Elemento obrigatorio que contém as informagfes necessérias para a identificagdo da
monografia. Deve conter: a) nome da instituicdo (caixa alta), b) nome do autor (caixa
alta), c) titulo e subtitulo se houver, d) natureza do trabalho, nome do curso, tipo de
trabalho e formato, e) orientador, f) local, g) ano de entrega. O item “d” deve ser
apresentado alinhado e justificado como no modelo abaixo. Os outros elementos devem
ser centralizados. Fonte Times New Roman, tamanho 14.

UNIVESIDADE FEDERAL FLUMINENSE
INSTITUTO DE CIENCIAS DA SOCIEDADE E DESENVOLVIMENTO
REGIONAL
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

NOME DO AUTOR

Titulo da Monografia

Trabalho monogréfico apresentado a
Universidade  Federal  Fluminense
como requisito parcial para a obtencédo
do grau de Bacharel em Psicologia
Tipo de Trabalho: XXXXXXXXX

Formato: XXXXXXXXXXX

ORIENTADOR: Prof. XxX0O00:00eexx

Campos dos Goytacazes-RJ
2015
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TERMO DE APROVACAO (anexo 4)

NOME E SOBRENOME DO ALUNO (SEM NEGRITO)

TITULO: SUB-TITULO (SEM NEGRITO, ESPACO SIMPLES)

Trabalho de concluséo de curso aprovado como requisito parcial para obtencdo do grau
de Bacharel em Psicologia pela Universidade Federal Fluminense.

BANCA EXAMINADORA

Prof. Dr./Ms........
Departamento e Instituicdo onde atua o/a professor(a)

Professor orientador

Prof. Dr./Ms........

Departamento e Instituicdo onde atua o/a professor(a)

Prof. Dr./Ms........
Departamento e Instituicdo onde atua o/a professor(a)

Campos do Goytacazes
2016
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Termo de Autorizacéo para Publicacdo de Monografias por meios eletronicas
(ANEXO 5)

Na qualidade de titular dos direitos de autor da publicacdo, autorizo a Coordenacdo do
curso de Psicologia/ESR, sem ressarcimento dos direitos autorais, de acordo com a lei
n° 9610/98, o texto integral da obra abaixo citada, para fins de leitura, impressdo e/ou

download, a titulo de divulgacdo da producéo cientifica brasileira, a partir dessa data.
Identificacdo da Monografia

Autor:

E-mail:

Titulo do
Trabalho:

Orientador:

Co-orientador (se

houver):

Data de Defesa:

Palavras-

chave:

Palavras-chave em lingua

estrangeira:

Assinatura do Autor

/ /2016
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UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE
U‘FF INSTITUTO DE CIENCIAS DA SOCIEDADE E DESENVOLVIMENTO REGIONAL
ANEXO 6
UFF - UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

ESR - INSTITUTO DE CIENCIAS DA SOCIEDADE E DESENVOLVIMENTO
REGIONAL

CPS - DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA DE CAMPOS
COORDENACAO DA GRADUAGCAO EM PSICOLOGIA

Ata da Sessdo de Avaliacdo de Trabalho Final de Curso de Psicologia, como requisito
parcial para a obtengédo do grau de Bacharel em Psicologia.

A0S XXXXXXXXXX dias do més de xxXxxxxX do ano de XXXXXXXXX, as XX:XX(XXxx horas e
XXXX minutos), reuniu-se, na sala xxxx do Bloco x, do Instituto de Ciéncias da
Sociedade e Desenvolvimento Regional da Universidade Federal Fluminense, a Banca

encarregada de examinar 0 Trabalho Final de Curso
intitulado:" XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXXXX" do(a)
discente ):9,9.9.9.9.9.9.9.9,0.9,9.9.9,9.9,9.9.9,0.9.90.0.9.0.0.0.¢ Matricula UFF
n° . A Banca Examinadora foi constituida pelos Professores

):9,9.9.9.9.9,9.9.9.0.9,9.9.9.0.9,0.9.9.0.9.0.0 G-I 9.9.9,0.9,9.0.9,0.9,9.0.9,0.9.0.0.0.0 G-
Orientador e Presidente da Banca, Professor (a) XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX.
Dando inicio aos trabalhos, o Presidente da Banca deu ciéncia a todos das normas e
procedimentos da avaliagdo. Apds as consideragdes finais, a Banca Examinadora,
concluiu pela sua  XXXXXXXXXXXXXXXX (APROVACAO, APROVACAO COM
RESTRICOES, REPROVACAO), atribuindo-lhe a nota

[ 1. Nada mais havendo a tratar, a Presidente da
Banca Examinadora deu por encerrados os trabalhos. E, para constar, foi lavrada a
presente Ata que, lida e aprovada, vai assinada por todos 0os membros da Banca
Examinadora e pela discente.

Professor — Orientador e Presidente: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Professor: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEXXHXXXXXXXKXXXXXXXX

Professor: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXEXXKXXXXXXXXXKXXXXX

[ESCENTE] ),9,9.9.9,9,9,9,9.9.9.9.9,9,9,9,0.9.9.9,9,.9,9,0,0.0.0.0.4
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UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

INSTITUTO DE CIENCIAS DA SOCIEDADE E DESENVOLVIMENTO
REGIONAL

COORDENACAO DO CURSO DE PSICOLOGIA/ESR
DECLARACAO (anexo 7)

Declaramos, para o0os devidos fins, que o0s professores

participaram  como

membros da Banca Examinadora da Defesa de monografia,

intitulada

do(a)académico(a)

realizada no Curso de Psicologia/ESR em de de

Campos dos Goytacazes, de de

Prof®. Francisco Estacio Neto

Coordenador do Curso de Psicologia/ESR
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