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PLANO DE TRABALHO - ESTÁGIO SUPERVISIONADO

	DADOS DO PROJETO

	Título do Projeto: Projeto de Estágio Saúde do Idoso: Avaliação Psicológica e Intervenções Cognitivo-Comportamentais (modalidade presencial)

	Área Temática: Avaliação Psicológica e Clínica para adultos

	Carga horária:11 horas/ semana

	Professor(a) Supervisor(a): Ana Lúcia Novais Carvalho e Mayra Silva de Souza

	Local(is) de realização do Projeto: Serviço de Gerontologia do HUAP

	Duração: 2 semestres

	Período: 2022.1 e 2022.2




1 – Objetivos

	Possibilitar o ensino do raciocínio clínico em Avaliação Psicológica.
Produzir reflexões críticas sobre o processo de avaliação, coleta de dados, análise e síntese de todo o processo.
Capacitar os estagiários para a realização de avaliação neuropsicológica em idosos.
Possibilitar o aprendizado da confecção de laudos psicológicos.
Realizar intervenções de orientação aos cuidadores de idosos com queixa de transtorno neurocognitivo.



2 – Público-alvo

	
Idosos.





3 – Metodologia 

- Encontros de supervisão e discussão teórica com o professor orientador: 4 horas semanais.
- Atendimento dos casos com demandas de Avaliação Psicológica: 2 horas semanais.
- Aprendizado, correção de testes e relatório das sessões: 3 horas semanais
- Leitura das referências bibliográficas: 2 horas semanais


4 – Cronograma de Execução

Uma vez por semana: ao menos um atendimento em avaliação para cada cliente 
Uma vez na semana: supervisão (as supervisões serão realizadas exclusivamente no Serviço de Gerontologia do HUAP/Niterói)



5 -  Referências Bibliográficas
Alves, I.C.B. (2006). Considerações sobre a validade e precisão nas técnicas projetivas. Em: A. P. P. Noronha, A. A. A. Santos, F.F. Sisto (orgs.). Facetas do Fazer em Avaliação Psicológica. São Paulo: Vetor, pp. 172-190.

Ambiel, R. A. M., Rabelo, I.S., Pacanaro, S. V., Alves, G. A. S. & Leme, I. F. A. S. (2011). Avaliação Psicológica: Guia de consulta para estudantes e profissionais de psicologia. São Paulo: Casa do Psicólogo.

American PsychiatricAssociation (2014). Manual Diagnóstico e Estatístico de Transtornos Mentais – 5 edição (DSM V). Porto Alegre: Artmed.

Anastasi, A., Urbina, S. (2000). Testagem Psicológica. Porto Alegre: Artmed.

Araújo, M. F. (2007). Estratégias de diagnóstico e avaliação psicológica. Psicologia: Teoria e Prática, 9(2), pp.126-14.

Beck, J. (2021). Terapia cognitivo-comportamental: teoria e prática. Porto Alegre: Armed.

Conselho Federal de Psicologia- CFP. (2003) Manual de Elaboração de Documentos Decorrentes de Avaliações Psicológicas. Resolução CFP N.º 007/2003.

Cunha, J. (1993). Psicodiagnóstico - R . Porto Alegre: Artes Médicas.

Freitas, E. R., Barbosa, A. J. G., & Neufeld, C. B. (2016). Terapias cognitivo-comportamentais com idosos. Novo Hamburgo: Sinopsys.

Hammer, E.F. (1991). Aplicações clínicas dos desenhos projetivos. São Paulo: Casa do Psicólogo. 

Hogan, T. P. (2006). Introdução à Prática de Testes Psicológicos. Rio de Janeiro: LTC.

Ocampo, M. L. S. (2005). O processo psicodiagnóstico e as técnicas projetivas. São Paulo: Martins Fontes.

Pasquali, L. (2001). Técnicas de Exame Psicológico - TEP: Fundamentos das Técnicas Psicológicas. São Paulo: Casa do Psicólogo

Primi, R. (2003). Inteligência: avanços nos modelos teóricos e nos instrumentos de medida. Aval. psicol. [online], 2(1), pp. 67-77. 

Urbina, S. (2007). Fundamentos da Testagem Psicológica. Porto Alegre: Artmed.

Whight, J. H.  et al. (2008). Aprendendo a terapia cognitivo-comportamental. Porto Alegre: Artmed
[bookmark: _GoBack]
Van Kolck, O.L. (1984). Testes projetivos gráficos no diagnóstico psicológico. São Paulo: EPU.

Villemor-Amaral, A.E., & Werlang, B.S.G. (2010). Atualizações em Métodos Projetivos para Avaliação Psicológica. São Paulo: Casa do Psicólogo. 
image1.png




