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1) Quando começam as aulas?  

 

Conforme o calendário escolar divulgado pela UFF em julho do ano passado, 

as aulas regulares do semestre 2020.2 serão iniciadas no dia 01 de fevereiro. 

Observem as seguintes datas no calendário:  

Início do segundo semestre letivo de 2020: 01/02/2021  

Término do segundo semestre letivo de 2020: 10/05/2021.  

Data limite para solicitação de cancelamento de disciplinas e trancamento de 

matrícula: 07/04/2021. 

 

2) Onde serão realizadas as aulas?  

 

As aulas irão ocorrer de forma remota, prioritariamente, na Plataforma Google 

Classroom (sala de aula), mas cada professor decidirá qual plataforma irá 

utilizar. Para acompanhar as aulas na Plataforma Google Classroom, você 

precisa ter um UFFmail (@id.uff.br) para acessar a sala virtual onde serão 

ministradas as aulas. Além disso, toda a comunicação da UFF com você é feita 

através do UFFmail. Se você ainda não possui essa conta de email da UFF, 

deve criá-la o mais rápido possível seguindo os passos abaixo:  

 

Crie um UFFmail:  

A) Acesse o Portal através do endereço: https://app.uff.br/portal;  

B) Clique em "Alterar senha"; e cadastre uma de sua conveniência;  

C) Procure o link “criar UFFmail”;  

D) Aceite os termos de uso;  



E) Escolha um nome de usuário, dentre os oferecidos pelo gmail (após a 

criação do e-mail, esta informação não poderá ser alterada) e clique no ícone 

do final da tela para confirmar.  

O acesso é feito pela página do Gmail. Basta inserir o endereço criado, 

incluindo o “@id.uff.br”. A senha para login será a mesma utilizada no Portal 

idUFF.  

Para qualquer esclarecimento, entre em contato com o suporte por meio do e-

mail: atendimento@id.uff.br 

 

- Se você já possui um UFFmail, mas não está na sala virtual das 

disciplinas em que está inscrito, solicite ao(a) professor(a) que ministra a 

disciplina para que lhe envie um convite. Para isso, basta enviar um e-mail para 

o(a) docente com o seu UFFmail pedindo para ser incluído na sala. Peça para 

ser incluído apenas nas salas das disciplinas que você irá cursar neste 

semestre letivo remoto de 2020.2. A lista com os nomes e os endereços de e-

mail de cada professor(a) do curso de Psicologia pode ser encontrada no final 

dessa cartilha 

 

3) Posso fazer disciplina em outro pólo da UFF? 

 

É possível, desde que haja vaga. Porém, até o presente momento o 

departamento de Psicologia da UFF Campos não recebeu vagas de outros 

pólos.  

 

4) Por que as disciplinas apresentam horário fixo se serão 

remotas? 

 

Primeiramente, o sistema iduff não aceita inscrição em disciplinas no mesmo 

dia e horário. Além disso, todas as disciplinas têm que apresentar dois tipos de 

aulas: síncronas (ao vivo) e assíncronas (gravação). A porcentagem de cada 

tipo de aula durante o período será definida por cada professor(a). Se você se 

interessar em obter essa informação, é preciso perguntar diretamente aos 

professores(as) que administrarão as disciplinas que você se inscreveu.  
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5) Porque não estou inscrito nas disciplinas que pedi no início 

do ano? 

Pode ter acontecido três situações: 1) a disciplina que você solicitou dependia 

da abertura de mais vagas previstas na oferta presencial nas salas que 

comportavam tal ampliação de vagas, o que não foi cogitado nesse momento 

remoto; ou 2) alguma disciplina que vc se inscreveu mudou de horário, e no 

horário novo, ela coincidiu com o horário de outra disciplina que você já estava 

inscrito ou 3) a disciplina não será ofertada nesse período remoto de 2020.1. 

 

 

6) SolicitaUFF 

Tutorial de inscrição e cancelamento de disciplinas pelo sistema 

iduff  

A) Entre no portal iduff, na barra Inscrição Online (no canto esquerdo da tela) 

clicar em “Solicitação de ajuste”; 

B) Clicar em “Período de ajuste” (no canto superior direito da tela); 

C) Em Inscrição em disciplina, clique em “Nova Solicitação” e coloque o código 

ou o nome da disciplina que você pretende se inscrever. O mesmo vale para o 

Cancelamento de Inscrição.  

 

OBS1: O SolicitaUFF já se encontra aberto no sistema iduff, e as solicitações 

de inscrições e cancelamentos deverão ser feitos somente pelo sistema. 

 

OBS2: A solicitação não dá garantia de vaga ou aceite do pedido. Isso 

acontece porque existem fatores que determinam a ordem de prioridade dos 

alunos. Alunos(as) com maior carga horária têm preferência.  

 

OBS3: O período de ajuste no qual o aluno poderá solicitar inscrição e/ou 

cancelamento de disciplinas vai até o dia 15/02/2021.  

 

OBS4: Juntamente com esse manual, será divulgado o quadro de horários das 

disciplinas que serão ofertadas. É necessário conferir o nome da disciplina e o 



código correto ao solicitar inscrição e/ou cancelamento pelo sistema. Caso 

apareça alguma disciplina no sistema que não esteja no quadro de horários, 

desconsidere o que está no sistema. Todas as disciplinas que serão oferecidas 

estão listadas no quadro de horário. 

 

OBS5: Excepcionalmente neste período, os pré-requisitos exigidos para 

algumas disciplinas foram suspensos, incluindo as optativas. Isso significa que 

qualquer aluno(a) pode tentar se inscrever em qualquer disciplina (com 

exceção das disciplinas de Estágio Supervisionado para Psicólogo e 

Monografia). 

 

OBS6: A inscrição nas disciplinas Estágio Supervisionado para Psicólogo e 

Monografia estão condicionados aos alunos que já prestaram seleção e já 

estão cursando essas disciplinas.  

 

ATENÇÃO! A inscrição em Estágio Supervisionado para Psicólogo também 

será feita pelo sistema iduff. 

Os códigos para a inscrição são: 

CPS00162 – Estágio Supervisionado para Psicólogo I 

CPS00163 – Estágio Supervisionado para Psicólogo II 

CPS00164 – Estágio Supervisionado para Psicólogo III 

CPS00165 – Estágio Supervisionado para Psicólogo IV 

 

Depois de selecionar seu estágio, clique em turma e coloque o código 

correspondente ao professor(a) que é/será seu supervisor(a), obedecendo aos 

seguintes dados: 

 

Docente Turma 

Ana Lúcia (Psicoterapia Cognitivo-Comportamental Online) A1 

Ana Lúcia (Pesquisa, Psicoterapia Cognitivo Ccomportamental 

Baseada em Processos) 

A5 

Anizaura A2 

Beatriz A3 



Bruna A4 

Crisóstomo A6 

Elisete A7 

Elizabeth A8 

Erick A9 

Francisco E2 

Germano E3 

Gisele (Psicopedagogia Clínica com ênfase em 

Psicomotricidade e Estimulação Cognitiva) 

E4 

Gisele (Práticas Educativas e suas Idiossincrasias no Contexto 

Pandêmico) 

E1 

Guilherme E5 

Luana  E6 

Luana  E7 

Lurdes E9 

Mayra P1 

Rogério P3 

 

 

ATENÇÃO! A inscrição em Monografia também será feita pelo sistema iduff. 

Os códigos para a inscrição são: 

CPS00042 – Monografia em Psicologia I 

CPS00043 – Monografia em Psicologia II 

Depois de selecionar sua monografia, clique em turma e coloque o código 

correspondente ao professor(a) que é/será seu orientador(a), obedecendo aos 

seguintes dados: 

 

Docente Turma 

Ana Lúcia  AA 

Anizaura  AB 

Beatriz  AC 

Bruna  AD 

Cecília  AE 



Crisóstomo AF 

Elisete  AG 

Elizabeth  AH 

Erick AI 

Fausto AJ 

Francisco AK 

Germano AL 

Gisele AM 

Guilherme AN 

Luana AO 

Luiz AP 

Lurdes AQ 

Mayra AR 

Micheline AS 

Rogério AT 

Santiago AU 

 

 

OBS: As turmas de estágio e monografia podem aparecer em horário diferente 

do divulgado no quadro horário. O(A) aluno(a) deverá levar em consideração o 

horário divulgado no quadro de horários. Caso haja alguma dificuldade de 

inscrição decorrente do conflito de horários com o estágio e alguma outra 

disciplina, favor entrar em contato com a coordenação para que o problema 

possa ser solucionado. 

 

Contato dos(as) docentes do curso de Psicologia: 

 

ANA LÚCIA NOVAIS CARVALHO - anovaiscarvalho@gmail.com 

 

ANIZAURA LIDIA RODRIGUES DE SOUZA - anizauralidia@id.uff.br 

 

BEATRIZ CORSINO PEREZ - beatrizcorsino@id.uff.br 
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BRUNA BRITO - brunapmbrito@gmail.com 

 

CECÍLIA SOUZA OLIVEIRA - ceci.psioliveira@gmail.com 

 

CRISÓSTOMO LIMA DO NASCIMENTO - crisostomolima@id.uff.br 

 

ELISETE SOARES TRAESEL - etraesel@id.uff.br 

 

ELIZABETH MEDEIROS PACHECO - elzbietah.elizabeth@gmail.com 

 

ERICK FRANCISCO QUINTAS CONDE - psicoerick@yahoo.com.br 

 

FAUSTO CALACA - faustocalaca@gmail.com 

 

FRANCISCO ESTÁCIO NETO - franciscoestacio@id.uff.br 

 

GERMANO QUINTANILHA COSTA - gqcost@yahoo.com.br 

 

GISELE DE ARAÚJO GOUVEA ESTÁCIO - giselle.psicologia@ymail.com 

 

GLÁUCIA – glauciamouzinho@yahoo.com.br  

 

GUILHERME DE CARVALHO – gc@id.uff.br  

 

TULIO ROSSI – tuliorossi@gmail.com  

 

LUANA DA SILVEIRA - luanadasilveira76@gmail.com 

 

LUIZ GUSTAVO SILVA SOUZA - souzaluiz@id.uff.br 

 

LURDES PEREZ OBERG - lurdes.oberg@gmail.com 

 

MAYRA SILVA DE SOUZA – mayrass@id.uff.br  
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MICHELINE BASTIANELLO – mbastianello@id.uff.br 

 

PATRICK  SOARES- patricksoares@pq.uenf.br  

 

ROGÉRIO ROBBE QUINTELLA - rrquintella@id.uff.br 

 

RONNEY – ronneyrosa@gmail.com  

 

SANTIAGO MARTINICH - sdmartinich@yahoo.com.br 

 

 

É importante lembrar que é responsabilidade do aluno verificar seu 

iduff, conferir as disciplinas em que está inscrito e solicitar as alterações 

devidas nos prazos estipulados. A coordenação não se responsabiliza por 

eventuais erros não identificados no prazo correto.  

Ressaltamos que nesse período remoto as faltas não poderão ser 

computadas, as reprovações não constarão no histórico oficial final do aluno e 

também não terão efeito no Coeficiente de Rendimento (CR). Também não 

serão considerados os semestres trancados, nesse período remoto, no 

cômputo final de períodos que o aluno tem para terminar o curso (mínimo 10 e 

máximo 15 semestres, normalmente) e nem para efeito de quantidade máxima 

de semestres trancados (no máximo 4, normalmente). 

 

Coordenação do Curso de Psicologia 

Email da secretaria da coordenação: cgp.esr@id.uff.br 

Email da coordenadora de curso: mayrass@id.uff.br 
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