2022 PLANO DE TRABALHO - ESTAGIO SUPERVISIONADO

Titulo do Projeto: Clinica do Encontro

Area Tematica: Psicologia Clinica

Carga horaria: 12hs semanais

horério base: 2af. 18h as 22h

Professor(a) Supervisor(a): Elizabeth Medeiros Pacheco
Local(is) de realizacdao do Projeto: SPA da UFF Campos.
Duracdo: dois semestres

Periodo: margo de 2022 a janeiro de 2023.

1 — Objetivos

Producdo de encontros com o grupo de estagiarios, com a finalidade de trabalhar sobre as
narrativas dos encontros clinicos que cada um destes estudantes estagidrios estara fazendo,
com o publico demandante de atendimento terap€utico através de inscrigdes no atendimento
do SPA UFFCampos oferecendo escuta, acolhimento e cuidado. Neste momento de
passagem, 2021/2022 entre os atendimentos online e os atendimentos presenciais, reativamos
os atendimentos das demandas entre pessoas inscritas no SPA-UFF e aguardando em fila de
espera desde 2019 e abrimos para novas inscricdes com datas marcadas a cada mes.

2 — Publico-alvo

Serdo, portanto, dois diferentes estatutos de publico alvo deste estagio, pois consideramos
clinico o encontro a quem se dispoe a cuidar e viver o cuidado de si:

a) Estudantes da UFF, dos 3 tultimos periodos da graduacdo em Psicologia, estagiarios no
SPA da UFF, que estejam interessados em vivenciar o atendimento clinico no SPA da UFF
Campos.

b) Adultos, adolescentes e criangas que estiverem inscritos pelo SPA.

3 — Metodologia

Sera inevitavel uma escuta clinica para todo aquele que demanda supervisdo, pois cada um
presente ao corpo a corpo dos encontros estara inescrutavelmente implicado na dupla
dimensdo dessa interface clinica/supervisdo. Os encontros, portanto, pretendem ouvir as
narrativas do trabalho de escuta realizado pelos estagiarios, na perspectiva de andlise da
implicacdo desta escuta narrada. A perspectiva conceitual do projeto inclui cartografar os
encontros clinicos a partir das narrativas dos estagiarios, com énfase nas referéncias da
pragmdtica da comunicacdo verbal (corrente do Palo Alto organizada pelo antropdlogo
Gregory Bateson) e da leitura semidtica corporal (a partir das referéncias Reichiana e neo-
Reichiana), assim como na posi¢do clinico-tedrica do pediatra e psicanalista D W Winnicott.
Neste momento de retorno ao regime de encontros presenciais, atravessando a pandemia, sera
necessario acolher a dimensdo de urgéncia pela vulnerabilidade das vidas, diante da auséncia
de governo quanto as medidas da ateng¢do sanitaria que se fazem necessarias e a consequente
precarizagdo das vidas e condi¢des de trabalho.

4 — Cronograma de Execucio



Os encontros com a supervisora e o grupo terdo duas modalidades:

. Encontros de 4hs com o grupo de estagiarios para supervisdo dos relatos dos encontros
clinicos feitos por eles.

. Encontro de 3hs no qual estremos compartilhando as leituras entre nds para discussdo do
campo problematico cartografado pelo grupo durante os encontros de supervisdo. A extensa
bibliografia implica em atender as preferéncias de cada estagiario para dar conta de ler e
trazer para o grupo os conceitos principais.

Os encontros serdo semanais, com grupo de até 8 estagidrios, inscritos mediante selecdo
prévia entre os interessados, de modo a oferecer tempo de relato e escuta critica do grupo,
assim como abrir espaco para intervencdes de supervisao clinica.

Durante dois semestres, organizados num total de 12hs sendo, faremos 4hs semanais de
intervisdo ¢ 3h semanais com estudo dos textos, ambos encontros em grupo junto a
supervisora do estdgio; 3hs semanais para cada estagiario no atendimento/sessdo do publico
inscrito no SPA; 2h semanais para estudo (pessoal ou grupal) dos textos; além disso, horas de
acolhimento ao publico para fins de inscrigdo no SPA, nas épocas estabelecidas a cada més.
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