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PLANO DE TRABALHO - ESTÁGIO SUPERVISIONADO 

 

DADOS DO PROJETO 
Título do Projeto: “Psicologia Escolar e do Desenvolvimento Humano” 

Área Temática: Psicologia Escolar , Educação Infantil, Prática Docente, Processo Ensino e Aprendizagem, 

Crianças, Adolescentes, Desenvolvimento Típico e Atípico, Inclusão, Respeito às diferenças 

Carga horária: 170h 

Professor(a) Supervisor(a): Profa. Dra. Gisele de Araújo Gouvêa Estácio 

Estagiários:  Discentes que cursam a partir do sétimo período 

Local(is) de realização do Projeto: Escolas Municipais e Estaduais da rede pública de ensino 

Duração: 2 semestres 

Período: um ano 

 

 

1 – Objetivos 

 

Colocar em cena, no imenso palco da Instituição Educacional, uma formação Psi, comprometida com o 

social, priorizando as singularidades humanas, bem como os modos de existir, igualmente singulares; 

Atuar como um facilitador de reflexões, bem como buscar proporcionar uma conscientização dos papéis 

representados pelos vários Grupos que compõem tais Instituições com vistas à autonomia, autogestão e o 

desenvolvimento do respeito à singularidade e à diferença; 

Atuar sobre as relações que se estabelecem no contexto educacional, considerando suas complexidades, os 

Grupos que compõem tal contexto e os processos de normalização e institucionalização que lá são 

desenvolvidos. 

 

 

2 – Público-alvo 

 

Corpo Docente 

Corpo Discente 

Corpo Técnico 

Comunidade atendida pela Escola 
 

 

3 – Metodologia  

A Metodologia de intervenção irá depender, principalmente, da dinâmica organizacional de cada 

Instituição Educacional (Comunidade Escolar) envolvida no presente Projeto: 

 * a intervenção será nos Projetos desenvolvidos e a serem desenvolvidos na Escola que envolvem: 

Corpo Docente, Corpo Discente, Corpo Técnico e Comunidade atendida pela Escola 

 

*Levantamento das diversificadas demandas do Corpo Docente, Corpo Discente e demais atores sociais 

envolvidos na instituição 

 

*Oficinas Temáticas 
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*Oficinas Psicoterapêuticas 

 

*Rodas de Conversa 

 

*Acolhimento individual e/ou em Grupo e, em caso de um acompanhamento psicoterapêutico, 

encaminhamento pela Coordenadora do presente Projeto para o Serviço de Psicologia Aplicada SPA do 

curso de Psicologia da UFF  

 

 

*Reuniões técnicas e avaliativas  com gestores, docentes, discentes, técnicos e comunidade atendida pela 

instituição educacional 

 

*Preparação em conjunto com a Comunidade Escolar da atividade prática: 

“O corpo e a Arte no cenário da sala de aula: um olhar sobre a potência de ser e existir!” 

 

*Estudos teóricos relativos às dificuldades, problemas e distúrbios de Aprendizagem 

 

*Estudos relacionados com o desenvolvimento típico e atípico 

 

*Estudos teóricos relativos ao Corpo: A Criança é o seu Corpo e não: A Criança e o seu Corpo! 

*Planejamento e execução de fóruns em conjunto com a comunidade escolar 
 

*Estudos específicos de diversificadas temáticas que possam somar com o desenvolvimento do Projeto 

 

*Criação do instagran do Projeto em parceria com as Escolas 

 

*Preparação e aplicação de Técnicas em Dinâmicas de Grupo 

 

*Preparação e desenvolvimento de Oficinas 

 

*Leituras; discussões e reflexões temáticas, teóricas e metodológicas 

 

*Diálogos sobre filmes, documentários, outros... 

 

 

 

 

 

4 – Cronograma de Execução 

 

O cronograma será planejado a partir das diversificadas demandas a serem levantadas em cada Escola participante 

deste Projeto de Estágio Supervisionado. 

 

OBS: O Cronograma está sujeito a alterações pertinentes às realidades das Escolas a serem atendidas pelo presente 

Projeto de Estágio Supervisionado. 

 

 

Breve Cronograma referente à carga horária: 

 

**As intervenções nas Escolas ocorrerão em 7 horas semanais. 

** Reuniões semanais com a Equipe de Estagiári@s, 4h semanais. 
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** Reunião técnica com as Equipes das Instituições envolvidas para acompanhamento dos trabalhos e 

planejamento de atividades, bem como avaliações necessárias, quinzenalmente. 

  

    A relevância do referido Projeto, aponta a Psicologia Escolar como uma importante área de atuação da(o) 

Profissional Psi, inserindo-se cada vez mais intensamente enquanto uma prática aplicada às idiossincrasias da 

realidade social. 
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6. SUGESTÕES DE ALGUNS FILMES: ( Sinta-se à vontade p sugerir, obrigada!) 

 

À Espera de um Milagre Direção: Frank Darabond 

A guerra do fogo. Direção: Jean-Jacques Annaud (França/Canadá, 1981) 

A Letra Escarlate. Direção: Roland Joffé (EUA, 1995) 

As Borboletas de Zargosk. (Documentário. BBC, 1992) 

Atração Fatal. Direção: Adrian Lyne (EUA, 1987) 

Cyrano de Bergerac Direção: Edmond Rostand (França) 

 E se vivêssemos todos juntos? (França) 

Elza e Fred. (EUA) 

Esperança e Glória. Direção: John Boorman (Inglaterra, 1987) 

Falando de Morte com a Criança (Instituto de Psicologia/ USP) 
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Falando de Morte com o Adolescente (Instituto de Psicologia/USP) 

Freud, além da alma. Direção: John Huston (EUA, 1962) 

Intocáveis (França) 

Janela indiscreta Direção: Alfred Hitchcock 

Kids Direção: Larry Clark (EUA, 1995) 

Melhor Impossível. Direção: James Brooks (EUA, 1997) 

Minhas tardes com Margueritte. (França) 

O Garoto Direção: Charles Chaplin, 1921 

O Pianista. Direção: Roman Polanski (Polônia/ França, 2002) 

Patch Adams – O amor é contagioso. Direção: Tom Shadyac (USA, 1998) 

 Perfume – A história de um assassino. Direção: Tom Tykwer (Espanha/USA, 2006) 

Perfume de Mulher (EUA) 

Psicose. Direção: Alfred Hitchcock (EUA, 1960) 

Sociedade dos poetas mortos. Direção: Peter Weir (EUA, 1989) 

Tempos Modernos. Direção: Charles Chaplin (EUA, 1936) 

Um Sonho de Liberdade Direção: FranK Darabond 

 

 


